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	Ресурсы по реализации здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе и внеурочной деятельности.

	Перечень учебно-методических и информационных материалов
	1. Программа сетевого взаимодействия МКОУ ООШ 7 города Красноуфимска с МОУ ДОД ДЮСШ, МОУ ДОД СЮТ с целью сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса «Здоровые дети-здоровая Россия». 
Возраст- с 1 по 9 класс. Охватывает всех субъектов образовательного процесса.  
Основные направления - медицинское направление,

просветительское  направление,

психолого-педагогическое направление,

спортивно-оздоровительное направление, методико-просветительская  работа  с   родителями  и  учителями, 

диагностическое  направление. Составители: Сафина Г.Г.
2. Программа «Первичная профилактика ВИЧ-инфекции среди субъектов образовательного процесса».

Возраст: 14-15 лет, 9 класс. 
Основные направления - Профилактическая работа с учащимися.

Профилактическая работа с педагогами ОУ.
Профилактическая работа с родителями. 
Составители - Жерлыгина  М.С.; Казанцева А.П., Сафина Г.Г.
3. Педагогический проект «Территория безопасности по формированию культуры безопасности жизнедеятельности детей младшего школьного возраста при оздоровительном лагере с дневным пребыванием при МОУ ООШ 7». 
Возраст: с 1 по 9 класс. 
Основные направления - медицинское направление,

просветительское  направление,

спортивно-оздоровительное направление. Составители: Берсенёва Э.Н.
4. Проект  "Система информационно-профилактических мероприятий по обеспечению безопасности жизнедеятельности обучающихся в каникулярный период" 
Возраст – с 1 по 9 класс. 
Основные направления - медицинское направление,

просветительское  направление,

спортивно-оздоровительное направление.
Составители: Берсенева Э.Н.



	Перечень материально-технического оборудования.
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Сенсорная комната – используется 
для коррекции и развития 
психоэмоциональной сферы.
[image: image5.png]



Тренажёрный зал

Большой спортивный зал

Малый спортивный зал 
Мини-стадион с беговой дорожкой
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– используются общего оздоровления обучающихся и популяризации здорового образа жизни.
Кабинет ОБЖ, оснащённый необходимым оборудованием – используется для формирования навыков личной безопасности обучающихся.
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Наличие мягких модулей – используется для общего развития обучающихся.


