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	Адрес: Свердловская область, 
г. Красноуфимск, ул. Манчажская, 31 
тел. 8(343) 94 2 27 02, 8(343) 94 5 22 01
Адрес сайта: mkdoud18.ucoz.ru
Адрес электронной почты: mdouv18@mail.ru


	 Ресурсы образовательного учреждения по реализации здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе 



	Перечень учебно-методических и информационных материалов (программы дополнительного образования, методические рекомендации и разработки, электронные образовательные ресурсы по направлению здоровьесбережения всех участников образовательного процесса ) 
	Программа «Здоровье» 2010-2014гг.

В программе представлена комплексная система воспитания ребёнка-дошкольника, здорового физически, всесторонне развитого, инициативного и раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства, педагогов и родителей.

Основные направления программы:
-воспитательно-оздоровительное;
-лечебно-профилактическое;
-коррекционно-педагогическое.
Составители: творческая группа педагогов МБДОУ детский сад 18
Программа дополнительного образования «Гимнастика для детей»

Основные направления программы:

- воспитательно-оздоровительное;

-лечебно-профилактическое.
План-программа по работе с тренажёрами «Тренажер наш друг»

Основные направления программы:

- оздоровительное.
Составитель: Павлова А.А., инструктор по физической культуре 1 КК.
Программа дополнительного образования «Здоровый ребёнок»

Основные направления программы:

Формирование валеологических основ у воспитанников через игровую деятельность
Составитель: Неволина Н.Ю., воспитатель 1 КК.
Методические рекомендации:

Использование здоровьесберегающих технологий в коррекционно-развивающей работе учителя – логопеда.
Составитель: Гилёва О.П., учитель-логопед,      1 КК.

Использование дыхательной гимнастики по Стрельниковой в физкультурно-оздоровительной работе с воспитанниками.

Составитель: Логунова Ю.Н., заместитель заведующего

Использование здоровьесберегающих технологий в физкультурно-оздоровительной работе дошкольного учреждения

Составитель: Павлова А.А., инструктор по физической культуре 1 КК.

Электронные образовательные ресурсы:

«Артикуляционная гимнастика для дошкольников» CD-диск
«Гимнастика для глаз» CD-диск
«Ритмическая гимнастика для малышей» CD-диск

	 Перечень материально-технического оборудования
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	Спортивно-музыкальный зал

Организация музыкально –художественной деятельности,   массовых культурно-досуговых мероприятий с детьми и взрослыми. Организация дополнительного образования  в студиях.

А так же организация двигательной  деятельности, оздоровление, закаливание, физическое  развитие. Организация   массовых спортивно-досуговых мероприятий с детьми и взрослыми.

Организация дополнительного образования  в секциях.

Тренажерный зал

Организация двигательной  деятельности, оздоровление, закаливание, физическое  развитие, коррекция физического развития.
Сенсорная комната 
Организация коррекционной, диагностической, профилактической  работы с детьми и консультационной помощи родителям
Название оборудования – количество, краткая инструкция к использованию
(возможно размещение фотографий нестандартного оборудования)

	
	


