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PauuoH: KpacHoydumck LLiIkonbHbIA nareps 12 ner Hepena: 1 [eHb: noH
MuweBble BELECTBa OHepre- No
Mpuem num HaumeHoeaHue bnioga Bec 6niopa TUYECKAA ~
Benku HKupbt Yrnesogb! LIEHHOCTb PeLienTypbl
3aetpak
Kalua ayHeBas MOMoYHas BA3KanA C 200 4,48 4 35,08 198,4 842
MAacnoMm CMUBOYHbIM
KotheiHbli HaNUTOK C MONOKOM™® 200 3,84 4 14,38 112,56 1110
Xneb nweHWYHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTaMWHU3IWPOBAHHLIA
HABNoKu ceexue 120 0,48 11,76 56,4 976
Wtoro 3a 3aBTpak 550 11,17 8 75,71 437,8
O6en
Canar 3a0posbe 100 1,22 10 7,62 128,8 992
BopLu ¢ kanycToi, kapTodenem u 250 1,83 6 10,37 100,9 1021
CMEeTaHon™
Msico Kyp oTBapHoe (ansa NepebIx 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
KoTneTsl [JeTckve 13 Maca NTuubl 100 15,65 13 15,99 2434 1 054,01
Coyc cMeTaHHbIi C ToMaTom* 30 0,51 3 2,09 27,2 600,01
MakapoHHble U3Aenua oTBapHbIe C 180 71 6 43,16 2545 516
Macrom*
KomnoT u3 cMecy cyxopyKkTOB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHnYHbIA M3 Myku 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb pKaHoh BUTAMWHW3UPOBAHHLIN 35 1,96 17,29 73,5 1148
Wroro 3a O6en 930 31,35 39 128,72 983,3
WUroro 3a peHb 1480 42,52 47 204,43 1421,1
(nucr 2)
PauwuoH: KpacHoydumck LkonbHbiin nareps 12 ner  Hepensa: 1 [eHb: BTOPHUK
Muweesle BelwecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HawmeHosaHue Bnoaa Bec 6niopa TUdeckasn
Benku 2Kupebl Yrnesoab! LIEHHOCTb PEUenTYpEl
3aBTpak
Kawa nweKrHas BA3Kas MONoYHas ¢ 200 8,48 9 37,96 289,2 302
MACMOM CNUBOYHbLIM
Kakao ¢ MOnokom* 200 3,77 4 15,73 114,5 919
Xneb nweHWYHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMUHU3UPOBAHHLIN
ABnoku ceexue 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aBTpak 550 15,1 13 79,94 530,6
O6epn
OrypLibl CBEXWE NMOPLUNOHHO 100 0,8 2,59 14 836
PacconbHUK NeHUHrpaackui co 250 2,64 6 18,77 148,7 1030
cMeTaHor™
Msco kyp oTeapHoe (Ans nepebIX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6noa)
[ynsw u3 kypuuesl* 100 17,02 22 3,51 225,1 1105
Mope kapTodensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
Knucenb BUTAMUHM3UPOBAHHLIRA 200 0,05 3,5 72 1318
Xneb nweHWYHbIA U3 MykKn 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHo-NLUeHUYHbLIR 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6en 890 29,64 36 80,35 801,3
Wroro 3a AeHb 1440 44,74 49 160,29 1331,9




(nueT 3)

Paumon: KpacHoydbumck LKonbHLIH narepb 12 ner  Hepens: 1 OeHb: cpepa
Muwieskle sewecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Brioga Bec 6nopa Tveckas i
Benkun Hupbl Yrneeogbl LEeHHOCTB peLenTyps!
3aBTpak
MyAUHT TBOPOXHO-MAHHBIN 150 19,57 13 21,8 283.8 1073
Monoko cryleHoe coyc 35 2,49 2 19,32 103.3 902
Yaii ¢ caxapom 200 15,97 63,8 1188
BEytepbpos ¢ chipom 35 4,38 3 14,36 103,1 810
HAbnoku ceexue 100 0,4 9.8 47 976
Xneb niweHnYHbIi 1¢ o6oralueHHbIN 30 0,23 1,48 70,5 897,01
Mtoro 3a 3aeTtpak 550 27,07 18 82,73 671,56
O6en
Orypus! coneHbie 100 0,8 1,7 13 1 006
Cyn-naniwa 250 2,94 [¢] 14,01 120,6 1015
Msico kyp oTBapHOe (Ans nepsbIx 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
Britoa)
MnoB 13 nTuLkl 200 14,23 23 48,86 424 2 1075
KomnoT U3 ceexwux abnok. 200 0,16 23,88 99,1 912
MNeyeHbe getckoe 15 1,13 1 11,16 61,1 1141
Xneb NUWeHUYHBIA U3 Myku 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pXaHO-NEHUYHLINA 45 2,64 20 94,5 1147
Wroro 3a O6en 835 24,09 31 126,09 855,6
Wroro 3a geHb 1385 51,16 49 208,82 1527 1
(nucr 4)
Paumon: KpacHoydumek LkonbHiii narepb 12 ner  Hepgens: 1 OeHk: YyeTBepr
MuieBsle selecTea OHepre- Ne
MNpuem nuwm HaumeHoBaHwve 6nioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benku Kupet Yrnesoabl LIEHHOCTB peLenTyphi
3aBtpak
Kawa niweHuyHas MonoyHas c Macnom 250 8,04 4 40,04 297,5 851
CMMBOYHLIM*
S0 oTBapHoe LT 40 5,08 5 0.28 62,8 349,01
Kakao ¢ Monokom* 200 3,77 4 15,73 114,5 919
ByTepbpos ¢ chipom 30 3,75 3 12,31 88,4 810
Xneb nWeHNYHLIA 1¢ 060raLleHHbIR 30 0,23 1,48 70,5 897,01
Wroro 3a 3aeTpak 550 20,87 16 69,84 633,7
Oben
Canat 13 CBEXWX NOMUAOPOB U 100 0,93 6 2,21 7.7 1249
OrypLIOB
Cyn-ntope 13 ropoxa* 250 6,99 3 19,81 131,1 1049
peHkM U3 nweHunyHoro xneba 10 1,26 7,73 37,6 943
3anekaHKa kapToensHas ¢ KypUHbIM 200 4,77 12 42,97 300,1 1099
chapiiem
Coyc CMeTaHHbIiA 30 0,51 3 2,03 30,9 600
KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nieHNYHbI U3 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NWeHWYHBIR 30 1,76 13,33 63 1147
Wroro 3a O6en 840 17,73 24 117,02 761,9
Wrtoro 3a aeHs 1390 38,6 40 186,86 1395,6




(nucr 5)

PauunoH: KpacHoydumck LkonbHBI#H narepb 12 ner Hegensa: 1 OeHb: naTHUua
Muweesle selwecTea OHepre-
MpueM nuwwm HawmeHosaHue 6nioga Bec 6nwoga TH4eckas il
Benku Hupbl Yrnegoabl LEHHOCTb PeUenTypE
3aeTpak
OrypLibl CBEXWE NOPLMOHHO 100 0,8 2,59 14 836
OmneT ¢ kaptodenem 175 11,9 24 13,73 3193 892
Yau c caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHuyHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMWHW3UPOBaHHLIA
Xneb paHoNW BUTAMWUHWU3UPOBAHHBIN 20 1,12 9,88 42 1148
MNeyeHbe getckoe 25 1,88 2 18,6 101,8 1141
Wtoro 3a 3aeTpak 550 18,07 26 74,26 607,5
Obep,
MoMuaopbl NOpLMOHHO 100 1,09 3,76 23,8 835
LUK us ceexeit kanycTbl ¢ Kaptodenem 250 2,06 6 10,11 1054 124
CO CMEeTaHon*
Msico kyp oTBapHoe (ana nepebix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6non)
Pbiba, TylUEeHHanA B ToMaTe ¢ 0BoLLamMm 110 10,37 5 4,71 143 1070
Puvc npunyluexHbIin* 180 4.46 6 45,68 254,5 512
HanuTok 13 NfofoB LWMAOBHUKA® 200 0,16 14,22 58,8 921
Xneb NWeHUYHBIA “3 MykW 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-MLIEHUYHbIM 25 1,47 11,11 52,5 1147
Wrtoro 3a O6en 880 21,8 18 97,07 681,1
Wroro 3a gexb 1440 39,87 44 171,33 1288,6
(nucr 6)
Paumon: KpacHoydumck LLkonkHbli nareps 12 net Heaens: 1 HeHb: cy66oTa
Muweesle BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosahnue 6nioaa Bec 6niopa TU4eckas 2
Benku HKupbl Yrnesoge! LIEHHOCTL peLemypel
3aBtpak
Cyn MONOYHLIA C BEPMULLIENbIO K 250 6,87 8 23,41 1944 160
MACIOM CMIUBOYHbLIM
Yait ¢ numonom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Bytepbpog ¢ chipom 35 4,38 3 14,36 103,1 810
AGnoku ceexue 120 0,48 11,76 56,4 976
WUtoro 3a 3aeTpak 605 11,79 11 64,69 4138
Oben
Canar 13 oTBapHO# cReknbl 100 1,48 8 8,65 115,9 820
Cyn ¢ kpyno¥i niweHHoi "Bonxa" co 250 3,38 6 20,47 148,2 1018
cMeTaHon*
Msco kyp oTBapHoe (Ans NepebIx 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nion)
Kotnete! U3 msaca kyp 100 21,02 22 16,14 2905 1150
Coyc KpacHbli OCHOBHOW 30 0,3 1 2,25 15,5 901
Miope kapTodensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
HanwuTtok anenscuHoBbIn* 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb NweHWYHBIA U3 Mykn 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-nNeHUYHbIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a OGeg 920 35,51 45 125,22 1007 4
Wroro 3a geHs 1525 47,3 56 189,91 1421,2




(nucT 7)

Pauuon: KpacHoydumek LKoNbHbIii narepb 12 net  Hepens: 2 HdeHb: noHeaensHuk
MNuwestie sewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanwe 6rioga Bec 6nioga TUYecKan '
Benku HKupel Yrnesogsl LIEHHOCTh peLenTyRL
3aBTpak
Kawa syHeBas MonouHas Bsiskas o 200 4,48 4 35,08 198,4 842
M3cnom CrnuBoYHLIM
Yaii ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
ByTepbpog ¢ Macnom cnnsouHbm 40 2,5 8 16,55 151,1 808
H0noku ceexwve 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aetpak 560 7,46 12 78,36 465,8
O6epn
Canar 13 ceexux OrypLoB ¢ Macnom 100 0,76 6 2,38 64,4 12,01
ACTUTENbHLIM
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BLIMY 250 4,82 5 19,18 140,5 139
PeHKM 13 NLWEHUYHOrO XNeba 15 1,9 11,59 56,4 943
BUTO4KM U3 MHABHKU M CBUHWHB 100 16,74 19 15,44 264,8 253
MakapoHHsie uagenus OTBapHble ¢ 180 7l 6 43,16 2545 516
IMacnom*
KomnoT ua cmecu cyxochpykTos 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb NWeHnYHLIA 13 MYKUW 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb pxaHo-NLLEeHNYHbIR 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6ep 910 35,41 36 139,46 9973
WTtoro 3a neHs 1470 42 87 48 217,82 1463,1
(nwucr 8)
Pauwuon: KpacHoydumck LUkonbHb1j narepb 12 nert Hepens: 2 OeHb: BTOpHUK
Muwesble sewectea OHepre-
Ne
Mpuem nuwwm HawmeHosawwe 6nioga Bec 6nwona TU4eckas
Benku XKupsl Yrnesogsl LIEHHOCTh peenTypel
3aBTpak
CHIDHWKM C TEBOpPOroM 1 MOpPKOBbIO 70 10,61 9 15,83 187 1143
Monoko cryweHoe coyc 20 1,42 1 11,04 59 902
Kalwa nieqnyHas monounas c Macnom 230 7,39 4 36,84 2737 851
CITUBOYHbIM*
Yaii c nuMoHoM* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xnebd NWeHWYHbLIN 1¢ oboraleHHbli 30 0,23 1,48 70,5 897,01
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,71 14 80,35 650,1
|O6en
LUu 13 ceexed kanycTsl ¢ KapTochenem 250 2,06 6 10,11 105,4 124
CO cMeTaHon*
Msico kyp oTBapHoe (ans nepeeix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
Pri6a 3aneyeHHas B omneTe 100 8,83 10 3,96 143 338
Coyc TomaTHbIF** 30 0,16 1 1,19 16,9 1126
Pwvc npunyiieHHbIi* 180 4,46 6 46,68 254 5 512
KomnoT ua ceexwix sbnok. 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb NieHUYHLIA 1a MyKu 1c 40 2,11 12,88 62,7 894
Xneb pxaHo-NLEHUYHBIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6ep 840 20,97 24 114,29 766,9
Wroro 3a neus 1390 40,68 38 194,64 1417




(nucr 9)

Pauuon: KpacHoydumck LKonbHLIH narepb 12 ner  Hepens: 2 OeHb: cpena
Muwesble sewectsa SHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHosanwve Bnioga Bec 6niopa TUYeckas "
bernku Hupel Yrnesogsl LieHHOCTb REHaITRH
3aBTpak
Kalwa oscsiHan Mepkynec ssakas 250 7,56 11 35,65 2754 846
MOMoYHasA ¢ Macnom CNMBOMHLIM
Kucenb BUTaMUHM3MPOBaHHBIR 200 0,05 3,5 72 1318
Xneb nieHWYHbIA 40 3,16 19,32 94 897
|BUTEMUHW3MDOBAHHbIA
MNeyeHbe getckoe 60 4,5 6 44,64 244 2 1141
Wroro 3a 3aBTpak 550 15,27 17 103,11 6856
ObGepg
Canar Bypsyok 100 1,1 15 5,53 162,7 999
Cyn-niope U3 kapTochens* 250 2,56 5 22,3 147,3 1019
PEHKM M3 NiIeHUYHOrO XNieBa 10 1,26 7,73 37,6 943
TedTenu us Haekn c TIYKOM 100 20,24 12 12,25 2354 1073
Coyc KpacHbIii 0CHOBHOM 50 0,5 1 3,75 259 901
Kawa rpeunesas paccoinyartas 180 6,86 7 36,37 2451 998
HanuTtok anenscuHoBbIR* 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb NWeHWYHbIA U3 MyK1 1¢ 30 1,58 9,66 47 894
Xneb pXaHo-NLeHUYHKIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6ep 955 36,35 40 137,87 1070,3
WUtoro 3a nexeb 1505 51,62 57 240,98 1755,9
(nuecr 10)
PaumnoH: KpacHoydgumek LUkonsHbI# narepk 12 fiet Hegens: 2 HeHb: yetBepr
Muweesie Bewecrsa SHepre- Ne
Mpuvem nuLym HanmeHosaHue 6nioaa Bec 6niopa TUYeckas .
Benku Hupbl Yrnesopgsl LIEHHOCTL PeLenType:
3aBTpak
Kalwa pucosas MonouHas easkas o 200 3,14 4 38,89 2072 874
MaCHoM CIUBOYHLIM
KotheiHbIn HanuTok 200 2,56 3 24,67 136.,8 692
Xneb niernyHsIR 40 3,16 19,32 94 897
BUTaMWHU3IUPOBAHHbINA
AGnoxu ceexue 120 0,48 11,76 56,4 976
WToro 3a 3aertpak 560 9,34 7 94 64 494 4
O6en
Bopu ¢ kanycToi, kapTochenem u 250 1,83 6 10,37 100,9 1021
cMeTaHor*
Msico kyp otBapHoe (ans nepebIx 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6niwoa)
KoTneTb! puibHble no6uTensckue 100 13,11 5 6,07 121,9 1169
Mwope kapTogensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
Hanutok u3 nnofoe WwunoeAuka* 200 0,16 14,22 58,8 921
Xneb NeHWYHLIA 13 MYKkK 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb pXaHo-NLeHUIHbINA 35 2,05 15,565 73,5 1147
Wroro 3a O6en 800 24,76 19 85,86 638.8
WUtoro 3a newub 1360 34,1 26 180,5 1133,2




(nmer 11)

PaumoH: KpacHoydumck WWkoneHeld nareps 12 netr  Hepens: 2 LeHb: natHuua
Muwessble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoeaHuwe 6nioaa Bec bnwoga TUYeckas
Benku Hupbl Yrnesoabl LieHHOCTB peuentypsl
3aeTpak
OrypLbl ceexue NOpLUUMOHHO 100 0,8 259 14 836
OmneT sanevyeHHbIA UNu Naposon 170 14,72 22 0,92 262,7 891
Yaii ¢ caxapom™® 200 14,97 59,9 828
ByTepbpoa ¢ MacnoM CNUBOYHLIM W 50 5,85 7 15,14 145,2 3
ChipoM
Xneb nweHuYHbli 1¢c oboralleHHbIiA 30 0,23 1,48 70,5 887,01
Wroro 3a 3aBTpak 550 21,6 29 35,1 552,3
O6en
Canar 13 CBeXux NoOMUA0pOB 1 100 0,93 B 2,21 71,7 1249
orypLos
Cyn-nanwa 250 2,94 6 14,01 120,86 1015
Msico kyp oTBapHoe (Ans nepsbix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
Broa)
YKapkoe no-AomaluHeMy ¢ MsICOM 200 26,35 7 21,36 258,9 1149
NTULI
Cok HaTypanbHbliA 200 224 90 707
Xneb nweHWYHbIA U3 Mykun 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pwaHo-neHUYHbIA 45 2,64 20 94,5 1147
Wtoro 3a Obeg 820 35,05 20 86,46 678.8
WToro 3a geHb 1370 56,65 49 121,56 1231,1
(nucr 12)
PauuoH: KpacHoydumck LUkonbHEIW nareps 12 ner  Hepens: 2 HeHb: cybbota
MNuweskle BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6rioga Bec 6nioga TUMECKas ~
Benku HKupel Yrnesojbl LIEHHOCTh peUenType!
3aBTpak
[y AWHI TBOPOXHO-MaHHBIA 150 19,67 13 21,8 283,8 1073
Monoko cryuieHoe coyc 40 2,84 2 22,08 118 902
Yail c MONoKoM 200 1,37 2 10,64 62 854
Bytepbpos ¢ Macnom CnMBoYHLIM 30 1,88 5] 12,41 113,3 808
ABnoku ceexmve 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aBTpak 540 26,14 23 78,69 633,5
O6en
PacconbHWK neHuHrpanckuii co 250 2,64 6 18,77 148,7 1030
cMeTaHon®
Msco kyp oTBapHoe (ans nepebIx 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nion)
KoTneTh! u3 CBUHUHLI [leTckue 100 47 9 12,51 149,2 1081
Mope kapTogenbHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
KomnoT 13 cmeck cyxodpykTos 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb NweHWYHLIA U3 Myku 1¢ 30 1,68 9,66 47 894
Xneb pxaHO-NWeHUYHbIA 40 2,34 17,78 84 1147
Wtoro 3a O6eg 805 17,75 23 111,21 761,8
Wroro 3a feHb 1345 43,89 46 189,9 13953
Wroro 3a nepuog 17 100 534 549 2267,04 16781,1
CpepnHee 3HauyeHWe 3a nepuon 1425 445 458 188,9 1398,4
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7-11 ner.
PauuoH: KpacHoydumck LkonbHeli nareps 7 -11 1 Hepensa: 1 JeHb: noHegenbHux
MuweBble BellecTBa SHepre-
Mpuem nuLm HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga TUMECKas e
benku HKupbl Yrnesoas! LIEHHOCTh PELEenTypbI
3aeTpak
Kawa syHeBas MonoYyHas Ba3kas ¢ 150 3,36 3 26,31 148,8 842
MaCMoM CrINBOYHLIM
KothenHbIil HanMToK ¢ MOMOKOM™ 200 3,84 4 14,38 112,5 1110
Xne6 nweHUYHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTaMWUHU3UPOBAHHbIA
HAb6noku ceexuve 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aBTpak 500 10,05 7 66,94 | 3882
O6en
Canat 370poBke 60 0,73 6 4,57 77,3 992
BopLy ¢ kanycTor, kapTodhenem u 200 1,47 5 8,29 80,8 1021
CMEeTaHon™
Msico kyp oTBapHOe (Ans nepebix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
KotneTtb! [leTckue U3 MfAca nTuLbl 90 14 12 14,39 219,1 1 054,01
Coyc CMeTaHHbIA ¢ ToMaToM* 30 0.51 3 2,09 27,2 600,01
MakapoHHbIE U34enus OTBapHbIE C 150 5,92 5 35,96 212 516
Macnom*
KoMnoT 13 cmecu CyxohpyKkToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb NweHWYHbIA U3 Myku 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb paHo BUTAMUHUIUPOBAHHbIA 35 1,96 17,29 73,5 1148
Wroro 3a OGen 800 27,77 32 114,79 8449
Wrtoro 3a fneHb 1300 37,82 39 181,73 1233,1
(rmeT 2)
PauwmoH: KpacHoydumck LkonbHbli nareps 7 -11 0 Hegens: 1 [eHb: BTOPHWK
MuiieBble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHoeanue Gnioaa Bec 6niopa TUYeckas ~
Benku HKupel Yrnesogsl LIeHHOCTb PELETIYRS
3aBTpak
Kala nweHHasa BA3Kas MOMNoYHas ¢ 200 8,48 9 37,96 289,2 302
IMacnomM CNMBoYHbIM
Kakao ¢ MonokoM* 200 37T 4 15,73 114,5 919
Xneb nweHWYHbIR 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMWHWU3IUPOBAHHbIA
ABNoKvU CBEXME 120 0,48 11,76 56,4 976
Wtoro 3a 3aBrpak 550 15,1 13 79,94 530,6
O6ep
OrypLubl CBEXMWE NOPLUUOHHO 60 0,48 1,56 8.4 836
PacconbHUK NEeHUHrpagckui co 200 2,1 5 15,01 118,89 1030
CMeTaHon*
Msico kyp oTBapHoe (aNns NepsbixX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6ntoa)
[ynaw u3 Kypus® 90 15,31 20 3,16 202,6 1105
Miope kapTodensHoe 150 4,08 6 24,96 187.4 995
Kucenb BUTAMWHU3UPOBAHHbIA 200 0,05 3.5 72 1318
Xneb MweHWYHbIA M3 Myky 1c 20 1,05 6,44 31,3 804
Xneb paHo-NWeHNYHbLIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a Oben 760 26,27 32 70,22 705,9
Wroro 3a oeHb 1310 41,37 45 150,16 1236,5




(nuer 3)

PauuoH: KpacHoychumck LkonbHsIi nareps 7-11 1 Hepens: 1 HeHb: cpepa
Muieesle sewectea OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HawnmeHoBanwe Gnioaa Bec bnioga Tyeckas
Benku 2Kupbl Yrnesopgbl LIEHHOCTh e
3aBTpak
[MynWHT TBOPOXHO-MaHHbIN 150 19,57 13 21,8 283,8 1073
Monoko cryuleHoe coye 30 2,13 2 16,56 88,5 902
Yai ¢ caxapom 200 15,97 63,8 1188
ByTepbpog ¢ ceipom 35 4,38 3 14,36 103,1 810
HAbnoku ceexue 100 0.4 9.8 47 976
Xneb nweHnYHbIRA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMWUHW3UDOBAHHbIA
Wrtoro 3a 3asTpak 545 28,85 18 92,98 656,7
OGen
Orypubl coneHsle 60 0,48 1,02 7.8 1 006
Cyn-nanwa 200 2,35 5 11,21 96,5 1015
Msico kyp oTeapHoe (ans nepsbix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nig)
MnoB ua nTuubI 200 14,23 23 48,86 424 2 1075
KomnoT u3 ceexwux abnok. 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb NieHYHLIA U3 Myku 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pHaHo-NWeHUYHbIA 45 2,64 20 94,5 1147
Wtoro 3a O6en 730 22,05 29 111,45 765,2
Wtoro 3a feHe 1275 50,9 47 204,43 1421,9
(nucr 4)
PauwmoH: KpacHoydmmck LKonbHbIH narepb 7 -11n Hepens: 1 HeHk: yeTsepr
MuweBble sewecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6nwoaa ThYeckas -
Benku Hupel Yrneeogei LIEHHOCTb G L
3aBTpak
Kawa niieHn4Haa MonoyHas ¢ Macriom 210 6,75 4 33,63 2499 851
CNUBOYHbIM*
Hiuo oTBapHoe Wt 40 5,08 5 0,28 62,8 349,01
Kakao c Mmonokom* 200 3,77 4 15,73 114,56 919
ByTepbpog ¢ chipom 30 3,75 3 12,31 88,4 810
Xneb nweHnYHbIR 20 1,58 9,66 47 897
BUTAMWHU3UPOBaHHbIM
Wroro 3a 3asTpak 500 20,93 16 71,61 562,6
Ob6en
CanaT 13 cBeXWX NOMUAOPOB 1 60 0,56 4 1,33 43 1249
OorypLios
Cyn-niope u3 ropoxa* 200 5,59 2 15,84 104,9 1049
peHku U3 NweHnyHoro xneba 10 1,26 7,73 37,6 943
3anekanka kapTohenbHas ¢ KypuHLIM 180 43 11 38,67 270,1 1099
chapliem
Coyc cMeTaHHbI#A 30 0,51 3 2,03 30,9 600
KoMnoT U3 cMecH cyxodpykTos 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHnYHbIA U3 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHO-MLIEHUYHbINA 30 1,76 13,33 63 1147
Wtoro 3a O6ep 730 15,49 20 107,87 677
Wtoro 3a feHb 1230 36,42 36 179,48 1239,6




(nucT 5)

Pauuon: KpacHoydumck WkoneHbid narepb 7 -11 n Hegens: 1 [eHb: nATHMUA
MuweBble BellecTBa SHepre- Ne
Mpriem nuwm HaumeHoBaHue 6noga Bec 6ntoaa TUYeckas .
Benkn HKupbl Yrnesogb! LIEHHOCTh PeLieLTypb!
3aeTpak
Orypubl CBEXWe NopLIMOHHO 60 0,48 1,56 8,4 836
OmneT ¢ kapToenem 175 11,9 24 13,73 319,3 892
Yai ¢ caxapom*™ 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHW4HbIA 20 1,58 9,66 47 897
BUTAMWHWU3MPOBAHHbIA
Xneb pxaHoW BUTaMWHW3MPOBAHHINA 20 1,12 9,88 42 1148
[Ne4yeHbe geTckoe 25 1,88 2 18,6 101,8 1141
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 16,96 26 68,4 578.,4
O6epn
MoMua0pbLI NOPLUOHHO 60 0,65 2,26 14,3 835
LLn u3 ceexen kanycThl ¢ kapTodenem 200 1,65 5 8,08 84,3 124
co cMeTaHoW*
Msico kyp oTBapHoe (Ans NepebIX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
bnog)
Peiba, TylleHHas B TOMaTe ¢ 0BOLLAMU 100 9,43 4 4,28 130 1070
Puc npunyLeHHbIin* 150 3,71 5 38,9 212 512
HanuTok 13 NNoAoB LWMNOBHUKA™ 200 0,16 14,22 58,8 921
Xneb NweHWYHbLIA U3 Myku 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NwWeHUYHbIA 25 1,47 11,11 52,5 1147
Wroro 3a O6en 760 19,26 15 85,33 595
WToro 3a aeHb 1260 36,22 41 153,73 11734
(nucT 6)
PaunoH: KpacHoydumck WkonbHbii narepb 7 <11 . Hepens: 1 [eHb: cybboTa
Muuiestle sellecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem nuLLm HavwmeHoraHue Bnoaa Bec 6nopa TU4eckasa —
Benku Hupbl Yrnesoasl LEHHOCTb peLenTyphl
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIA ¢ BEPMULLENLHD 200 3,19 3 11,26 451,2 1284
Yan ¢ numoHom™ 200 0,06 15,16 59,9 686
Bytep6poa ¢ chipom 35 4,38 3 14,36 103,1 810
HEnoku ceexuve 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aBTpak 555 8,11 6 52,54 670,6
O6en
Canart 13 0TBapHOW CBEKIIbI 60 0,89 5 5,19 69,5 820
Cyn ¢ Kpyroii nwexHoit "BonHa" co 200 27 5 16,38 118,6 1018
cMeTaHomn*
Msico Kyp oTBapHoe (Ansa nepsbix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
bnoa)
KoTtneTs! M3 Msaca kyp 90 18,92 19 14,53 261,4 1150
Coyc KpacHbI OCHOBHOW 30 0,3 1 2,25 15,5 901
Mope kapTodensHoe 150 4,08 6 24,96 187 .4 995
HanuTok anensCUHOBLIA* 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb NweHWYHbIA U3 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHo-NLEHUYHbIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wrtoro 3a O6en 790 31,33 37 111,07 864,8
Wroro 3a aeub 1345 39,44 43 163,61 15354




(nucT 7)

PauwoH: KpacHoydmmck WkoneHbiw narepe 7 -11 n Hepens: 2 HeHb: NoHegensHuK
Muwessle BelecTsa SHepre- Ne
Mprem nuwm HawumMeHoBaHue 6noga Bec 6nopa TU4ECKas
Benku Hupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb PERATITYRE
3aBTpak
Kawwa s4HeBas MOMoYHas Bs3Kas c 150 3,36 3 26,31 148,8 842
MACMOM CIUBOYHbLIM
Yaiil c caxapom* 200 14,97 59,9 828
ByTep6pos ¢ Macnom CrIMBOYHLIM 40 2,5 8 16,55 151,1 808
HGnoKK ceexue 120 0,48 11,76 56,4 976
Wtoro 3a 3aerpak 510 6,34 11 69,59 416,2
O6epn
Canat 13 CBeXvX orypLoB C Macnom 60 0,46 4 1,43 38,6 12,01
pacTUTENbHBIM
Cyn kapTotenbHbii ¢ 6060BbIMU 200 3,86 4 15,35 112.4 139
peHku K3 NeHnyHoro xneba 15 1,9 11,59 56,4 943
EUTOYKUA U3 UHAEAKU U CBUHUHLI 90 15,06 17 13,9 238,3 253
MakapoHHble U3aenua oTBapHLIe ¢ 150 592 5 35,96 212 516
Macnom*
KOMMoT U3 cMecu CyxodhpyKToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHWYHBIA 13 Myku 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb pxaHo-NeHUYHbIM 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6en 780 31,29 30 125,94 874,4
WUroro 3a ek 1290 37,63 41 195,63 1290,6
(riMer 8)
PaunoH: KpacHoydumck LkonebHbid narepk 7 -11 1 Hepens: 2 [OeHb: BTOPHUK
Muiyesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosaHue Gnioaa Bec 6niopa TU4yeckas
Bernku Hupsl Yrnesoabl LIEHHOCTb PebieliTypb
3aBTpak
ChIpPHUKM C TBOPOTOM M MOPKOBLI) 50 7,58 6 11,31 133.6 1143
Monoko crylieHoe coyc 20 1,42 1 11,04 59 902
Kalwa nweHu4Has MomnovHas ¢ Macrnom 200 6,43 4 32,03 238 851
CNMBOYHBIM*
Yan ¢ nuMoHOM* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHUYHbIR 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMWHW3WUPOBAHHbIA
Wtoro 3a 3aBTpak 500 17,86 11 84,03 561
O6en
LLin 13 ceexei kanycTel ¢ KapTodenem 200 1,65 5 8,08 84,3 124
€O cMeTaHon*
Msco kyp oTBapHoe (Ans nepebIxX ] 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nra)
Prbiba 3aneyeHHas B oMneTe 100 8,83 10 3,96 143 338
Coyc ToMaTHbIA*™* 30 0,16 1 1,19 16,9 1126
Puc npunyLieHHbIA* 150 3,71 5 38,9 212 512
KomroT U3 ceexux s6nokK. 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb nweHWYHbIA 13 Myku 1c 40 2,11 12,88 62,7 894
Xneb pKaHO-NLIEHUYHLIM 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6en 760 19,81 22 104,48 703.3
Wroro 3a aeHb 1260 37,67 33 188,51 1264,3




(nuct 9)

Paumon: KpacHoydgumck WkoneHeii narepb 7 -11 n. Hegens: 2 feHb: cpega
MuleBsle BelllecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLn HaumeHosanue 6noga Bec 6nwopa Thyeckas -
Bernku Hupei Yrnesogbl | uenHocts | PEHETTYPH
3aeTpak
Kalwa oscaAHas Mepkynec Bsskas 200 6,05 9 28,52 220,3 846
MOMNOYHASA C MACMNOM CIWBOYHLIM
Kucenb BUTAMUHU3WUDOBAHHBIN 200 0,05 3.6 72 1318
Xneb nweHnYHbIA 40 3,16 19,32 94 897
BUTAMWHW3WPOBAHHBLIA
[NeyeHbe geTckoe 60 4,5 6 44,64 2442 1141
Wroro 3a 3aeTpak 500 13,76 15 95,08 630,5
Oben
Canar bypsiqok 60 0,66 9 3,32 97,6 999
Cyn-niope u3 kaptocens™ 200 2,05 4 17,84 117,8 1019
'DEHKM U3 NweHWYHoro xneba 10 1,26 7,73 37,6 943
TedTeny Ua UHAEKKKU € NYKOM 20 18,21 10 11,02 211.9 1073
COyC KpacHEI OCHOBHOM 50 0,5 1 3,75 25,9 901
Kalwa rpeyHeBas pacchinyaras 150 5,72 6 29,48 204,2 998
HanuTtok anenbcyHoBbIn® 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb nweHW4HbIN N3 Myku 1c 30 1,58 9,66 47 894
Xneb prKaHo-MNeHUYHbIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a O6en 825 32,23 30 124,08 911,3
WToro 3a aexHb 1325 4599 45 220,06 1541,8
(nuecT 10)
PaumoH: KpacHoydumck LkoneHLIA nareps 7 -11 n Hepens: 2 [eHL: YeTBepr
Muweskle BellecTea OHepre- Ne
Mpurem nuwm HaumeHosaHue bnioga Bec 6niopga THYecKas —
Benku Hupsl Yrnesogbl LIeHHOCTb PEHOTTYRE
3aBTpak
Kalua pucoBas MONoYHan BA3Kas C 180 2,83 4 35 186,5 874
MACMOM CUBOYHbLIM
KodenHbli HanuToK 200 2,56 3 24 67 136,8 692
Xneb nweHUYHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTAMWHU3NDOBAHHbIN
HABNokK cBexue® 120 0,48 11,76 56,4 976,01
Wrtoro 3a 3aBTpak 530 8,24 7 85,92 450,2
O6en
BopLy ¢ kanycToi,kapTodenem u 200 1,47 5 8,29 80,8 1021
cMeTaHow*
Msico kyp oTBapHoe (Ans NepebIxX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
KotneTs! pbiGHbIe NoBUTEnsCckue 90 11,8 4 5,46 109,7 1169
[ope kapTodensHoe 150 4,08 6 24,96 187.4 995
Hanutok 13 NNoAo0B LWKNOBHMKA™ 200 0,16 14,22 58,8 921
Xneb nweHWYHbIA U3 MykKn 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NLeHUYHbIA 35 2,05 15,55 73,5 1147
Wroro 3a Oben 700 21,75 16 74,96 553,3
Wtoro 3a geHb 1230 29,99 23 160,88 1003,5




(nmcr 11)

PauuoH: KpacHoydumck WkoneHbIA narepb 7 -11 n Hepens: 2 [eHk: naTHUUa
Muiiessbie BellecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem nuwwm HavmeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa TM4eckas
Benku YKupel Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Orypubl CBEXUME NOPLMUOHHO 60 0,48 1,56 8,4 836
OMneT 3aneyeHHbI UNW NapoBoW 160 13,86 21 0,87 2473 891
Yan ¢ caxapom® 200 14,97 59,9 828
ByTepbposa ¢ MacnoM CNMBOYHLIM U 50 5,85 7 15,14 145,2 3
ChIpOM
Xneb niweHUYHbIA 30 2,37 14,49 70,5 897
BUTaMWHU3NPOBAHHBLIA
WToro 3a 3aBsTpak 500 22,56 28 47,03 531,3
O6ep
Canar U3 CBeXuxX NOMUAOPOB U 60 0,56 4 1,33 43 1249
OorypLios
Cyn-naniwa 200 2,35 5 11,21 96,5 1015
Msico Kyp OTBapHoe (a1 nepsbix 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nog)
»apkoe no-goMallHeMy ¢ MACOM 180 23,71 7 19,23 233 1149
ATULLbI
CoK HaTypanbHbI 200 22,4 90 707
Xneb NWeHWYHLIA 13 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NWEeHWYHbIA 45 2,64 20 94,5 1147
Wtoro 3a Obep 710 3145 17 80,65 600,1
WUroro 3a neHb 1210 54,01 45 127,68 1131,4
(nuet 12)
PaumoH: KpacHoydumck LkoneHbii narepe 7 -11 n Hepens: 2 [eHk: cybboTa
Muuiessle BellecTaa OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoeaHue Gnioga Bec bniopa TUYecKas he
Benku HKupbl Yrneeogbl LIEHHOCTh RELEATYRE!
3aeTpak
[yAWHT TBOPOXHO-MaHHbINA 120 15,66 10 17,44 2271 1073
Monoko crylieHoe coyc 30 2,13 2 16,56 88,5 902
Yaii c MONOKOM 200 1,37 2 10,64 62 854
ByTepbpoa ¢ Macrnom CnMBOYHbLIM 30 1,88 6 12,41 113,3 808
HENoKU CRexwme 120 0,48 11,76 56,4 976
Wroro 3a 3aBTpak 500 21,52 20 68,81 5473
Obep
PacconbHUK NEHUHIPaACKUA CO 200 2,11 5 15,01 118,89 1030
cMeTaHoin*
Msico kyp oTeapHoe (4ns NepBbIX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
KoTneTtbl U3 CBUHUHLI [leTckue 90 4,23 8 11,26 134,3 1081
Miope kapTodensHoe 150 4,08 6 24,96 187.4 995
KomnoT 13 cMecu CyxohpykToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xne6 nweHWYHLIA U3 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHO-MLIEHUYHbIA 40 2,34 17,78 84 1147
Wroro 3a O6eq 705 15,41 20 97,99 663,9
Wroro 3a geHb 1205 36,93 40 166,8 1211,2
Wroro 3a nepuog 15 240 484,39 478 2092,6 15282,7
CpegHee 3HayeHue 3a nepyvon 1270 40,4 39,8 174.4 1273,6
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CocTaBun

OpauH Bnagucen:




