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	№
	Мероприятия
Дата
	Ответственные
	Результат

	              Организационная деятельность

	1.
	Планирование работы
муниципального ресурсного центра по здоровьесбережению на новый учебный год
	Сентябрь-октябрь
	Сюзева Т.М.
	План работы на учебный год

	2.
	Организация работы и деятельности Кабинета здоровья «Содействие»  на новый учебный год
	Сентябрь-октябрь
	Сюзева Т.М.
Мангилева Т. А.
	План работы Кабинета здоровья

	3.
	  Сетевое взаимодействие  ЦРБ,  Детской поликлиникой,
 музеем «Земская больница», Красноуфимским медколледжем.
	В течение года
	Захарова С. В.
МангилеваТ.А.       Мед.работник     
	Договоры о сотрудничестве и взаимодействии

	4.
	  Деятельность коллектива школы по реализации программы здоровьесбережения «Здоровье – это жизнь»
	В течение года
	Администрация, педагогический коллектив, медицинские работники, учащиеся и родители, социальные партнеры.

	Здоровье сберегающий подход к состоянию здоровья школьников, коррекция физического развития школьников.

	5.
	  Деятельность коллектива школы по реализации программы «Здоровое питание» 
	В течение года
	Администрация, педагогический коллектив, медицинские работники, учащиеся и родители.
	Обеспечение 100 % охватом питания всех учащихся школы;


	6.
	Деятельность коллектива школы по реализации программы «Спортивный Олимп» 
	В течение года
	Администрация, педагогический коллектив, учителя физкультуры, учащиеся и родители.
	Увеличение числа обучающихся регулярно занимающихся физкультурой и спортом.

	7.
	Разработка плана мероприятий по привлечению родительской общественности к проведению воспитательной работы по здоровьесбережению и формированию здорового образа жизни 
	Сентябрь-октябрь
	Сюзева Т.М.
Мангилева Т. А.
	План работы с родителями

	Информационная деятельность

	1.
	Информирование участников
образовательного процесса и
общественности о деятельности МРЦ
	Весь год
	Шаричев С. А.
Кислякова И. А.
	Размещение на сайте школы 

	2.
	Накопление и ситематизация теоретического, методического, наглядного и мультимедийного  материала о здоровом образе жизни.
	В течение года
	Сюзева Т.М.
Мангилева Т. А.
	Публикации работ педагогов

	3.
	Проведение семинаров для
педагогов города по здоровьесбережению (из опыта работы)
	В течение года
	Сюзева Т.М.
Мангилева Т. А
	Протоколы семинаров

	Научно-методическая деятельность

	1.
	Реализация технологии социального
проектирования в учебно-
воспитательном процессе через проведение общешкольных социальных проектов
	Весь год
	Колчанова Е. Н.
	Программы проектов

	2.
	Организация работы методических семинаров по здоровьесбережению и формированию здорового образа жизни
	1 в год
	Сюзева Т. М.
Колчанова Е. Н.
Мангилева Т. А.
	Материалы в помощь педагогам

	3.
	Организация научно-
исследовательской деятельности
обучающихся естественнонаучной
и культурологической
направленности.
	В течение года
	Колчанова Е. Н.
Руководители ШМО
	План работы НОУ «РИТМ», банк проектных работ

	4.
	Проведение мониторинга участия родительской общественности в проектировании развития ОУ
	март
	Сюзева Т. М.
	Анализ результатов исследования

	5.
	Проведения мониторинга уровня сформированности компетентностей по здоровому образу жизни учащихся
	апрель
	Сюзева Т. М.
Дрокина Н. С.
	Анализ результатов исследования

	6.
	Проведение мониторинга
готовности педагогов школы к
инновационной деятельности
	апрель
	Сюзева Т. М.
Колчанова Е. Н.
	Анализ результатов исследования

	7.
	Анализ и обобщение результатов опытно-экспериментальной работы
за прошедший год

	май
	Сюзева Т. М, Мангилева Т. А.
	Анализ работы МРЦ

	8.
	Создание условий для участия
педагогов в региональных и
муниципальных конкурсах,
конференциях, семинарах по
проблеме формирования здорового образа жизни
	В течение года
	Захарова С. В.
	Методразработки педагогов
Результат участия

	9.
	Организация консультаций для
классных руководителей города по вопросам 
здоровьесбережения
	В течение года
	Сюзева Т. М, Мангилева Т. А..
	Отзывы

	10.
	  Мастер классы:
-Дыхательная гимнастика;
-Гимнастика для глаз;
-Релаксационная гимнастика;
-Игры "Тренируй эмоции";
- Сказкотерапия;
-Скандинавская ходьба.
	В течение года
	Шорохова С.Г.
Мед.работники
Педагог – психолог
Софронова М.А.
Быкова О.А.
	Памятки, буклеты, брошюры





